
城北中学校防災講習会
2020年1月18日（土）9:00～10:30



EVAGタウンの住民になって
豪雨時の避難行動を考えてみよう



1.EVAGタウンにはどんな人が住んでるかな

2.EVAGタウンの危険なところはどこだろう

3.EVAGタウンの住民にとって避難行動の課題は何かな

4.どうすれば避難ができるだろうか

EVAGタウンについて考えること

EVAGタウンの住民に
なって考えてみてね！



★なりきり自己紹介をしよう！

紹介することは5つ

1.名前
2.年齢
3.家族のこと（1人暮らし・家族〇人）
4.ペットのこと
5.健康状態

1. EVAGタウンにはどんな人が住んでいるのかな

属性カードを一人1枚
引いてよく読もう！



2.EVAGタウンの危険なところはどこだろう
豪雨による災害の種類

洪水
浸水

２～５m浸水

Ｖ地区

Ｅ地区
１～２m浸水

土石流
急傾斜地の
崩壊

土石流（Ｇ地区）

特に危険な地域

特に危険な地域

急傾斜地の
崩壊（Ａ地区）

避難所や自分の家
も確認しよう！



3.EVAGタウンの住民にとって避難行動の課題は何かな

★「カード」の人物になりきって、豪雨の時のその人の避難
行動を考えよう

✏一枚の付せんに1つのことを書こう
✏たくさん書こう

？その人は大雨の中避難できるかな

？大雨の中避難する時に困ることは何だろう

？避難したいけれど、できないのはなぜだろう

メガネかコンタクトが
ないと避難行動ができ
ない（強風と激しい雨
の中では視界が狭くな
るので避難時のケガに
注意が必要）

はしかにかかって
いる娘を避難所に
連れて行っても大
丈夫？

19時半まで夫を待
つべきだろうか。



4.どうすれば避難ができるだろうか

★「カード」の人物になりきって、どうすれば避難できるか
考えよう

共助１ 共助3共助２

？自分でできることは何だろう（自助）

？EVAGタウンの他の住民と協力してできることは何だろう
（共助）

自助３
避難について、
家族で話し
合っておく

感染症の時の
避難について、
調べておく

✏一枚の付せんに1つのことを書こう
☺グループの友達と相談しながら考えよう



1.お互いの意見をよく聴きましょう

2.自分と異なる意見でも、否定しないで聴きましょう

3.どんどん考えて、発言して、記録しましょう

よーく友達の意見を聞いて、
一緒に考えるとよいアイデ
アがでてくるかも！？

話し合いのルール



名前 課題 解決策（自助） 解決策（共助）

防
災
ワ
ン

課題１ 自助１

考えたことは模造紙に貼って整理

名前 課題と解決策

防
災
ワ
ン

自分でできること

共助１

他の住民と協力してでき
ること

課題２ 自助３

自助２

自助４ 共助２ 共助３

課題１ 課題２ 課題３

自助１ 自助２
自助３

自助４
共助１

貼り方は自由だよ。
わかりやすく整理しよう

＜例１＞

＜例２＞

共助２



EVAGタウンについて考えたことを参考に
自分たちの住んでいる地区について考えてみよう！



★地区のことを知ろう

・地区代表の方： （時間は5分間）
①地区の資源や危険箇所、困りごとを伝えてください。

・生徒の皆さん：
①地区代表の方のお話を聞きながら、困り後を黄色い付せん
に書きましょう。

②疑問に思ったこと、難しかった言葉はどんどん質問して、
新しい課題が見つかったら付せんに書きましょう。

住んでいる地区での
豪雨時の避難行動を考えてみよう

課題１ 課題2 課題3

わからないことは、どんどん
聞いて確認しておこう！



★対策を考えよう

生徒の皆さん：
①自分でできること、してみたいこと（自助）を考えてピンク
の付せんに書き出そう。

②友達や家族、地域の方と協力してできることやしてみたい
こと（共助）を考えて青い付せんに書き出そう。

地区代表の方・先生・保護者の方：
①生徒の皆さんと、地区でできること、してみたいことを考え
書き出してみてください。

EVAGタウンで考えたことも参考にしてね。
わからないことは地区の方や、先生に聞いてみてね。
友達と話し合いながら考えよう！

1. 困りごとをどうすれば解決できるだろう

自助３自助１ 自助２

共助１ 共助２

EVAGタウンで
考えたことも参
考にしてね。



★グループ内のベストアイデアを決めよう

グループの皆で：

・アイデアをわかりやすい文章にして一つずつA３の紙に書き
出そう。
・「自助」「共助」それぞれのベストアイデアを書き出そう。

2. ベストアイデアを決めよう

自助の
アイデア

共助の
アイデア

大きく書いてね！



★他のグループのアイディアを見て
「いいね！」しよう！

「いいね！」と思ったアイデアの紙に
●シールを貼ります。

3.投票の時間です

自助の
アイデア

共助の
アイデア

いいね！

シールを張るアイディアは一人〇個！
自分たちのアイデアに貼ってもいいよ！



★「いいね！」がいっぱいのアイディアを
皆で共有しよう！

①グループ内で「いいね！」シールを数えてください。

②「いいね！」シールがたくさんの案を発表しましょう。

4.ベストアイディア発表！

どんなアイデアがでてく
るのかな！？



よいアイデアはでたかな？

今日だけでは、解決できない課題もあったかな？

今後も、みんなで防災について考えてみてね！


